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Beste deelnemer aan de Nationale     
Longitudinale Studie Horen (NL -SH) , 

Ondanks de beperkingen door corona is 2021 
een enorm succesvol jaar geweest voor de NL-
SH. Nog nooit werden er in een jaar zoveel 
artikelen met NL-SH data gepubliceerd als dit 
jaar. Per 20 december staat de teller op maar 
liefst 6 publicaties ,  met daarnaast nog 4  
artikelen  in verschillende stadia van publicatie. 
In januari begon Lotte Jansen als junior 
onderzoeker en we zijn trots dat ze in 2022 als 
promovenda  verder gaat bij ons. Door deze 
uitbreiding van ons team hebben we het 
afgelopen jaar veel zaken kunnen aanpakken. 
De navigatie en inhoud van onze website  zijn 
aangepast, we zijn overgestapt naar een 
nieuwe versie van de vragenlijst software , 
en we zijn op 6 december begonnen met de 
derde herhaalmeting!  In deze nieuwsbrief 
vertellen we u daar meer over.  Helaas zijn sinds 
oktober de coronamaatregelen zoals  het 
dragen van mondkapjes in openbare ruimtes en 
zoveel mogelijk thuis werken weer van kracht. 
Het onderzoek van Lotte Jansen liet zien dat 

deze maatregelen slechthorenden aardig in de 
weg kunnen zitten. We geven u in deze 
nieuwsbrief daarom graag een paar tips. 

 

Ons onderzoek in 2021  

We onderzochten dit jaar de risicofactoren voor 
het ontwikkelen van tinnitus , het verband 
tussen tinnitus en de herstelbehoefte na het 
werk (beide Thadé Goderie), welk effect de 
coronamaatregelen hebben op communicatie 
(Lotte Jansen), en het gebruik van fitness apps 
en fitness horloges door goed- en 
slechthorenden (Marieke van Wier). De 
wetenschappelijke artikelen hierover zullen in 
2022 gepubliceerd worden. 

 

Nieuwe deelnemers welkom  

Heeft u familieleden, vrienden, kennissen die 
mee willen doen aan ons onderzoek? Zowel 
personen met als zonder gehoorverlies zijn 
welkom! U kunt hen verwijzen naar onze 
website: www.hooronderzoek.nl.
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